
自然災害に備える つのポイント
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●ご相談・お申込先

本店 〒101-8011 東京都千代田区神田駿河台3-9 三井住友海上駿河台ビル

＜チャットサポートやよくあるご質問などの各種サービス＞ こちらから

https://www.ms-ins.com/contact/cc/ アクセスできます

＜お客さまデスク＞0120-632-277（無料）

自然災害に備えられる火災保険に入っているか、確認しましょう！

➢ 過去１０年間に全国の市町村の約９８％で１回以上の水害が発生（注2）しています！

➢ 水害は河川の近くでなくても発生します！

水災の補償を受けられるプランに入っていますか？

家財の火災保険に入っていますか？ はい いいえ 分からない

地震保険に入っていますか？

内水氾濫
（平地都市部）

排水管からの逆流
（マンション）

外水氾濫
（川の近く）

土砂災害
（崖の近く）

（注2）出典：市町村のための水害対応の手引き 令和7年5月版（内閣府）（参照データは平成24年～令和3年のもの）

➢ 地震はいつどこで発生してもおかしくありません。

【今後30年以内の地震発生確率（注3）】

根室沖 M7.8～8.5程度 80％程度

宮城県沖 M7.0～7.5程度 90％程度

茨城県沖 M7.0～7.5程度 80％程度
南海トラフ

M8.0～9.0クラス 80％程度

日向灘

M7.0～7.5程度 80％程度

相模トラフ M6.7～7.3程度 70％程度

【支払保険金（自然災害のみ）の推移（注1）】

2013～2017年度 2018～2022年度

5,208億円

16,440億円

➢ 自然災害による家財の損害を補償するのは、家財の火災保険です（注4）。

➢ 建物内だけではなく、自宅敷地内に置いてある家財も、損害を受ける可能性があります！

自転車 スペアタイヤ キャンプ用品 ガーデンテーブル 原動機付自転車

【自宅敷地内の家財の例】

（注3）地震調査研究推進本部事務局「活断層及び
海溝型地震の長期評価結果一覧（2025年1月
1日での算定）」をもとに作成

（注1）損害保険料率算出機構「2024年度火災保険・地震保険の概況」をもとに作成

自然災害は毎年のように発生しており、近年の自然災害
の激甚化により、お住まいの建物が被害を受ける機会も
増加しています。

あなたの火災保険で自然災害に備えられているか、
３つのポイントを確認しましょう！

置き配

約３倍！

はい いいえ 分からない

はい いいえ 分からない

（注4）地震等を原因とする損害は、家財の地震保険で補償します。
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